
 
 

Packliste 
 
Nach unzähligen Reisen nach England, bin ich inzwischen Expertin darin, meine Koffer zu 
packen. Bis dahin war es ein langer Weg. Vor allem die Zahnbürste und der Reiseadapter 
wurden immer wieder mal vergessen. Damit dir das nicht passiert, habe ich eine Packliste für 
dich zusammengestellt. Diese zeigt dir nicht nur, welche Dinge du allgemein für deine Reise 
brauchst, sondern geht auch auf bestimmte Reisearten wie z.B. Städtereisen ein. 
 

Nach Reiseart 
 
Städtereise 

• Elegante Schuhe für Restaurant, Theater, usw. 
• Handtasche, am besten zum Umhängen  
• Rucksack  
• Laufschuhe, falls du Joggen oder ins Fitness gehst 
• Sportkleidung, falls du Joggen oder ins Fitness gehst 
• Frauen: Badeanzug falls dein Hotel einen Pool hat 
• Herren: Badehose  

 
Wandern 

• Trekkingrucksack 
• Trinkflasche  
• Wanderschuhe 
• Trekkinghose 
• Taschenmesser mit Flaschen- und Dosenöffner 
• Spork, Gabel und Löffel zusammen 
• Fernglas 

 
Camping 

• Zelt  



• Schlafsack  
• Campingkocher  
• Campinggeschirr  
• Reisewäscheleine  
• Kleine Spiele – z.B. Karten, Würfelspiele 

 
Badeferien 

• Großes Badetuch 
• Flip-Flops  
• Sonnenmilch 
• After-Sun Creme oder Spray 
• Frauen: Badeanzug 
• Herren: Badehose 
• Strandtasche 
• Schnorchel 
• Taucherflossen 
• Sandalen 
• Magazine zum Lesen 

 
 

Allgemein 
 
Koffer & Taschen 

• Handgepäckkoffer für Kurztrip 
• Mittelgroßer bis großer Koffer bei längeren Aufenthalten 
• Schultertasche 
• Rucksack 

 
Kleidung 

• Bequeme, wasserfeste Schuhe 
• Sandalen im Sommer  
• T-Shirts 
• Sweatshirts oder Pullover für kalte Tage oder Abende 
• Strickjacke für Zwiebellook 
• Wasserfeste Jacke 
• Kleid bzw. Bluse/Hemd für Restaurant, Theater usw. 
• Shorts im Sommer 
• Jeans 
• Unterwäsche 
• Socken 
• Jogginghose 

 
Hygiene & Medikamente 

• Kulturbeutel 
• Zahnbürste 
• Zahnpasta 



• Shampoo 
• Frauen: Reise Make-Up Tasche 
• Männer: Rasierzeug 
• Blasenpflaster 
• Desinfektionsmittel 
• Sonnencreme 
• Handwaschmittel aus der Tube 
• Taschentücher 
• Verhütungsmittel 
• Nagelpflegeset 
• Kontaktlinsenpflege 
• Medikamente 

 
Technische Ausrüstung 

• Handy, am besten Smartphone 
• Stromadapter/Reisestecker 
• Ladegerät 
• Elektronisches Lesegerät, z.B. Kindle 
• Kamera 
• Kamerastativ 
• Tasche für die Kamera 
• SD-Kartenleser zum Übertragen der Bilder 
• Kopfhörer oder Noice-Cancelling Kopfhörer für den Flug/Zug 
• USB-Stick 
• Powerbank - externer Akku fürs Handy 
• Smartphone-Halterung – falls du es als Navi nutzen möchtest 

 
Papiere bzw. Unterlagen 

• Reisepass oder Personalausweis 
• Nachweis der Auslandskrankenversicherung 
• Führerschein, falls du einen Mietwagen buchst 
• Flug-, Hotel-, Mietwageninformationen 
• Notfallnummern (z.B. von der Bank) 
• Studentenausweis (falls vorhanden) 

 
Geld & Finanzen 

• 2 Geldbörsen 
• TAN-Listen oder TAN-Generator für Online-Banking 
• EC-Karte sowie mindestens eine Kreditkarte 
• Bargeld (EUR) 
• Notfall-Nummern der Bank 

 
Was du sonst noch brauchst 

• Sonnenbrille 
• Schirm 
• Schlafmaske 
• Ohrstöpsel 



• Reisewäscheleine 
• Reiseführer England 
• Nähzeug 
• Notizblock + Kugelschreiber 
• Feuerzeug oder Streichhölzer 
• Zahlenschloss – in Hostels sehr nützlich 
• Gepäckanhänger für den Koffer 


